
 

 
 

Infoabend über systemische 
Aufstellungen 

 
Frau Seethaler bietet an diesem Abend einen Einblick in systemische 
Aufstellungsarbeit: Vom Ansatz des Familienaufstellens Bert Hellingers bis hin zu 
Strukturaufstellungen von Matthias Varga von Kibéd. 
 
Räumliche und zeitliche Ordnungen gehören zu unserem Leben. In unserer Sprache 
drücken wir das häufig aus, wenn wir sagen: "seine Eltern stehen hinter ihm", "ich 
bin in dieser Abteilung am richtigen Platz", "sie war vor mir da" u.ä.  
 
Werden diese natürlichen Ordnungen missachtet, vergessen oder übergangen, 
kommt es im System zu "Verstrickungen", die oft über Generationen weiter wirken - 
in Familien genauso wie in Firmen, Teams, Vereinen etc. 
Die Auswirkungen in der Familie sind oft  Verhaltensmuster, die aus der 
Entstehungsgeschichte des Einzelnen nicht erklärbar sind (Depressionen, ständige 
Konflikte mit anderen Familienmitgliedern, Zwangsverhalten, unglückliche 
Beziehungen, auffälliges und/oder aggressives Verhalten der Kinder etc.).  
Im Unternehmen zeigen sich oft Unzufriedenheit am Arbeitsplatz, Veruntreuung, 
ständige Neubesetzung eines bestimmten Arbeitsplatzes, große Fluktuation von 
Mitarbeitern oder mangelnder Erfolg des Unternehmens trotz guter Produkte. Wenn 
die Lösung auf der realen und offensichtlichen Ebene nicht zu finden ist, können 
systemische Ursachen dahinter liegen. 
 
Aufstellungen sind eine hilfreiche Methode, über räumliche Veranschaulichungen 
den größeren Zusammenhang zu erkennen und so eine gute Lösung zu finden, die 
für alle Beteiligten Sinn macht. Lösungsorientiertes Denken erfordert nicht 
unbedingt, dass man das Problem kennt, denn "Die Lösung des Problems merkt man 
am Verschwinden dieses Problems" (Ludwig Wittgenstein)  
 
Die Vortragende Frau Souza Seethaler aus Anif, arbeitet als Astrologin, NLP - 
Trainerin und systemischer Coach seit vielen Jahren mit Menschen, die beruflich 
oder privat wirksame Lösungen umsetzen wollen.  
Nähere Infos zu Frau Seethaler unter: www.souza-seethaler.info  
 
Veranstaltungsort: Geschäftslokal „Im Reich der Engel“ 
Wann: Freitag, den 06.03.09  Beginn: 18.30 Uhr, Dauer ca. 1-2 Stunden 
Unkostenbeitrag: EUR 8,-- pro Person  
Anmeldung im Geschäft, unter Tel. 06215/20 367, per email: info@engelreich.at 
. 
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